
令 6年度 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

 

 

 

1元旦 

 

デイ休み 

2 

 

デイ休み 

3 
健康サロン 
カレンダー 
書初め 

4 

 

カレンダー 

書初め 

5 

 

カレンダー 

書初め 

6 

 

カレンダー 

書初め 

7 
 
 
 
 
 

8 行事食 
 
新春演芸会 

9 行事食 
 

新春演芸会 

10 

 

 体力測定 

11 
 
体力測定 

12 
ボランティア 
すだっちーず 
 
体力測定 

13 
 
体力測定 

14 
 
 
 
 
 

15 
 
体力測定 

16 
 
デイ喫茶 
体力測定 

17  
 
デイ喫茶 

18 
新春ｶﾙﾀ大会 

19 
 
護国神社初詣 
 
リハビリ活動 

20 
 
護国神社初詣 
 
リハビリ活動 

21 

 

 

 

22 

 

護国神社初詣 

 

リハビリ活動 

23 
 
護国神社初詣 
 
リハビリ活動 

24 

 

護国神社初詣 
 

リハビリ活動 

25 
 
護国神社初詣 
 
リハビリ活動 

26 

お茶会 

（大福餅） 

27 
お茶会 

（大福餅） 

28 
 
 
 

29 
 
リハビリ活動 

30 
 
健康サロン 

 
リハビリ活動 

31 銀行引落日 

 

リハビリ活動 

   

鮎合 様 

※予定を変更する場合があります。（利用者様の許可に基づいて写真掲載致しております。） 

様 


