
博愛記念病院参加料

無料

骨密度検査をしよう！！
～ ♫ 骨コツ体操のススメ ♫ ～

日 時

会 場

参加資格

１１月２１日（火）

１３：３０～１４：３０（受付13:00～）  

博愛記念病院　５階　講堂

どなたでも

講義　医師：佐古田先生

体操　リハビリスタッフ

質疑応答など

お申込み
お問い合わせ

１１月２２日（水）

TEL ０８８-６６９-２１６６

お気軽にお越しください

健康教室
令和5年11月

「健康教室の件」とお伝えください
当日でもご応募可能です

担当：かしはら

１１月３０日（木）

１０：００～１１：００（受付9:30～）  

１３：３０～１４：３０（受付13:00～）  


