
当院が主催メンバーとなり“ケアと医療と暮らし”を考えるイベントを行います！

主催：博愛記念病院／平成医療福祉グループ／海陽町国民健康保険海南病院

参加費:無料 会場:第二倉庫アクア･チッタ（先着100名   日）／
 オンライン配信土 日

開催日

博愛記念病院 月刊広報誌

「ケア」ってなに？ ケアや医療に関わる人の
話が聞きたい！

地域の中で自分らしく
生きるためには？

2025年

特別号11月

（要事前申し込み）



「ケアと医療と
暮らしの輪」とは？

病院や地域で「ケア」を実践する登壇者と共に地域での豊かな暮らしを考
える2日間。私たちは「ケア」を、単なる医療行為の補助ではなく、暮らし
を支えるすべての営みとして捉えています。このイベント（通称 “ケアの輪” ）
では、病院や診療所がケアの視点を持ち、患者さんや地域の暮らしをより
豊かにできるか──共に考え、行動する輪を広げ、徳島から新たな動きを生
み出します。
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田中 志子
医療法人大誠会 内田
病院理事長・院長・医師
／ケアする病院ネット
ワーク発起人代表

武久 敬洋
平成医療福祉グループ
代表／博愛記念病院 
理事長／おうち診療所
神山院長

ケアする病院の実践 10:10～

「ケアする病院ネットワーク」は病院の連携組織で、
身体拘束ゼロや患者主体の医療、安心して暮らせ
る環境づくりなど、医療の質を高めるための取り組
みを全国で共有しています。本セッションでは、内
田病院の田中氏と博愛記念病院（平成医療福祉グ

ループ）の武久が、自院での実践とそこに込めた
思いを語り、参加者との対話を通じてこれからの「ケ
アする病院」の姿を描き出します。
〔モデレーター：坂上 祐樹（平成医療福祉グループ副代表
／海外事業部部長・経営企画医師）〕

平岩 千尋
福山南病院 総合診療科
部長／鞆のくらしの
診療所代表・医師

鞆の浦

國永 直樹
海陽町国民健康保険
海南病院・医師

海陽町

おうち診療所
神山メンバー

神山町3つの町の地域医療 14:45～

地域の医療は、その土地の風土や文化、暮らし方と切り離せません。本セッションでは、
異なる背景と魅力を持つ３つの町から、現場を牽引する医療者が登壇します。
〔モデレーター：島根大学医学部 4年 上西 凜太郎〕

紅谷 浩之
医療法人社団オレンジ
理事長／ほっちのロッヂ
共同代表

今井 紀明
認定NPO法人
D×P理事長

13:00～あらゆる年齢にむけた社会的処方の実践

「社会的処方」は日本各地において、高齢者に限
らずあらゆる年齢層にむけた取り組みとして広まって
います。患者さんのみならずその家族・地域までを
包摂する福井・石川・長野における在宅医療現場
の実践を、医療法人社団オレンジの紅谷氏からお

話しいただきます。また、10代の孤立を解決するため、
1 万人以上の若者の相談と向き合い、20 万食以
上の食料支援を行い続ける NPO 法人 D×P 今井
氏の実践をお話しいただきます。
〔モデレーター：ほっちのロッヂ共同代表 藤岡 聡子〕

トークセッション ラインナップ
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アクセスの
詳細は
こちらから!

現地・オンラインともに
こちらのサイトから
Peatixでお申し込み

ください!
開催日 2025年 12月6日（土）・7日（日）

会場 第二倉庫アクア･チッタ（先着100名   日）／
オンライン配信

参加費 無料（要事前申し込み）

対象 どなたでも参加OK
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ポジティヴヘルス 10:10～

オランダ発のポジティヴヘルスは健康の自己理解を促し、本人が持つレジリエンス
（回復力）や自己主導を高めていくという概念です。専門職に求められるのは、評
価や指導ではなくこれまでとは全く違ったアプローチ――。ポジティヴヘルスの概念
を取り入れていく日本での学びや実践の姿を解きほぐしていきます。
〔聴き役：海陽町国民健康保険海南病院医師 國永 直樹〕

紅谷 浩之
医療法人社団オレンジ
理事長／ほっちのロッヂ
共同代表

藤岡 聡子
ほっちのロッヂ共同代表

天辰 優太
平成医療福祉グループ
副代表／訪問事業部
部長・経営企画医師

13:00～医学生にとっての「医師」像への道のり

自分たちが医学を志した原点は何だっただろうか？ 人の幸せとは？ 医学を
学ぶ上での葛藤や、自分らしい医師像を語り合う、医学生の座談会。
会場の方 も々ぜひご自身の学びの過程に馳せながらご参加ください。
〔モデレーター：ほっちのロッヂ共同代表 藤岡 聡子〕

上西 凜太郎
島根大学医学部4年

島津 里彩
神戸大学医学部4年

榎本 侑生
徳島大学医学部6年

岩田 悠利
徳島大学医学部3年

Beyond ACP 14:45～

ACP（アドバンス・ケア・プランニング）は、人生の最終段階の医療
やケアについて本人・家族・医療者が話し合う仕組み。ここでは、宗教・
医療・福祉・社会起業の多様な立場から、従来のACPを超える新た
な概念を探るために議論を交わします。
〔モデレーター：多摩川病院副院長 八戸 敏史〕

武田 勇
オヤシル株式会社
代表取締役

八戸 すず
みなみ野病院 緩和
ケア科部長／緩和
医療指導医・専門医

馬場 太郎
順天堂大学練馬病院
医療福祉相談室・
社会福祉士

玉置 妙憂
大慈学苑代表／
みなみ野病院・看護師
・僧侶



理学療法士
上岡 優弥
Ueoka Yuya

栄養管理委員会で試食会。
食形態について再確認しました。

人形を使いフィジカルアセスメ
ントトレーニングを行いました。

博愛記念病院
公式SNS
病院の情報発信中！
ぜひご覧ください！

LINE TikTokInstagram

はくあいで働くひと

Webサイト

　088-669-2166
   088-669-3362
　info@hakuaihp.jp

徳島県徳島市勝占町惣田9

「地域で暮らす」を
サポートします！

グループの取り組みに
ついてはこちらからHMW

あなたの仕事内容を教えてください
おうち診療所 神山でリハビリを担当しています。

「暮らし」と「医療」がつながる瞬間は
どんなとき？
訪問すると利用者さんの暮らしが見えます。行きたい場所や
会いたい人など、ご希望が身近に感じられ、離床意欲や目標
設定など医療に必要な要素につながる瞬間があります。

「その人らしい生活」をどう支えたい？
理学療法士の専門知識を生かし、情報共有を行いながら、地域
の人々と連携して利用者さんらしい生活が継続できるように支
えていきます。

平成医療福祉グループ学会で優秀演題賞を受賞した2名。 屋外活動で近代美術館にお出かけ。芸術の秋を堪能しました。

看  護 栄  養

リハビリ デイケア


