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Infomation

糖尿病
予防教室
毎月開催中です！

事前申し込み無しで
誰でも参加できます！

■ 講師　大島 一博 （おおしま かずひろ）先生
                  厚生労働省 老健局長
■ 日時　平成30年12月8日（土）
　　　　18:30～19:30／18:00開場
■ 場所　博愛記念病院 西館5階講堂　
■ 主催　社会福祉法人 平成記念会

＜次回予定＞
『第147回 （仮）泌尿器疾患について』
■ 講師　上間 健造（うえま けんぞう） 先生
　　　　 博愛記念病院 医師
　　　　 前 徳島赤十字病院 泌尿器科 部長
■ 日時　平成31年1月29日（火）

詳細はWEBで
www.hakuaihp.jp

徳島県では健康的に生活できる期間を示す健康寿命が全国に比
べて低い水準が続いています。糖尿病予防教室を通してどのよう
な生活習慣が病気につながるかなど、糖尿病予防に役立てていた
だきたいと考えています。

www.hakuaihp.jp博愛記念病院 ホームページ

学術研修
セミナー

参 加 費 無 料

県民
公開

働きやすい病院評価事業認定
（平成19年3月）

日本医療機能評価機構認定
（平成29年9月更新）

絶対に見捨てない医療を提供します。

基本理念

１、患者様にとって最善の医療を提供します。
２、生涯を通して充実したリハビリを行います。
３、救急告示病院として 24時間 365 日受け入れします。
４、最新医療技術とチーム医療で安心な在宅療養を支援します。
５、予防医療・入院治療・介護福祉の総合センターとして地域を
守ります。

基本方針
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088-669-2166
博愛記念病院 受付

088-669-3362
info@hakuaihp.jp

お気軽に
お問い合わせください

▼ Contact

 ▼ Address

▼ Web

博愛記念病院 検索www.hmw.gr.jp平成医療福祉グループ ホームページ

※整理番号が必要です。事前に下記お問い合わせまで
　電話／FAX／メールにてお申し込みください。

■ 日時　毎月第4金曜日 13：30～
■ 場所　博愛記念病院1階研修室

H A K U A I  M E M O R I A L  H O S P I T A L

も っ と 知 り た い 、 博 愛 記 念 病 院 の こ と 。

おくすり
様

＜今後のスケジュール＞
● 12月28日 糖尿病と食事療法       管理栄養士
●   1月25日 糖尿病と薬物療法       薬剤師
●   2月22日 糖尿病とフットケア 　   看護師
●   3月22日 糖尿病と治療について　 医師
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〈日時〉 平成30年10月7日（日）
〈場所〉 淡路夢舞台国際会議場
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博愛NEWS

質の高い医療・福祉サービスを目指して
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インフルエンザワクチンの

予防接種はお済みですか？

博愛記念病院では、平成30年度インフルエンザ予防接種を行っております。
予約制になりますので、必ずお電話にてご予約ください。

冬から春先（1～3月）にかけて流行するので十分な注意が必要です。
飛沫感染（咳やくしゃみからの感染）と
接触感染（ウイルスのついた手で目や口を触る）により感染します。

■ 電話予約受付時間　　平日・土曜日　8:30～19:00
■ 予約・連絡先 　  　　　博愛記念病院　TEL 088-669-2166
■ 接種自己負担額　　　2,800円（税込）

※ご予約がお済みの方のみ接種できますので、必ず事前に予約をしてください。
※3歳児未満のお子さまについては、かかりつけの病院にて受けてください。
※37度以上の発熱のある方は接種できません。予め体温を測ってからお越しください。

知っていますか？

インフルエンザの予防法

4つの予防を
こころがけましょう！

栄養と休養を十分に
とりましょう！

抵抗力を上げる！
ウイルスを寄せ付けない
ようにしましょう！

人込みを避ける！
温度約20度、湿度約50%を

保ちましょう！

湿度を保つ！
マスクの着用も
忘れずに！

手洗い うがい

患者さんと積極的に関わります！
これからの薬剤師は調剤のみならず、患者さんと直接関わるこ
とや、他職種との連携を図ることが求められています。
当院では、病棟薬剤師を配置し、患者さんに合ったお薬を提供
できるように服薬指導を行い、カンファレンスにも参加してい
ます。
また、患者さんの薬による副作用を予防できるように特に6種
類以上の薬を服用している方には減薬に取り組んでいます。

14


